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	最新のエビデンスを 臨床の「確かな一手」に
	参加無料
	令和 8年度　青森県理学療法士会研修会
	【運動器編】
	日時：2026 年 12月19日 ( 土 )  講師：旭　竜馬(東京国際大学)
	【呼吸器編】
	日時：2026年 11 月 7日（土）　  講師：高橋　仁美（福島県立医科大学）
	【循環器編】
	日時：2026年7月11日（土） 講師：井澤　和大(神戸大学）
	【問い合わせ先】
	青森県理学療法士会　教育局研修部 担当：宮古　郷平　Email: ptaomori@yahoo.co.jp
	急募！教育局員募集



	令和8年度青森県理学療法士会研修会 リハビリテーション専門職のためのステップアップ講座 ～多角的視点で支えるリハビリテーション～
	【研修会の目的】
	　この研修会は、青森県内の医療機関、介護施設・事業所、その他健康関連施設等に勤務されているリハビリテーション専門職に向けた、知識・技術の向上を目的とした研修会です。 超高齢社会を迎えるいま、高齢化に伴う疾患の多様化や複数の慢性疾患をもついわゆる多疾患併存の高齢患者を担当することが増えていませんか？ 「リスクが怖くて積極的なリハができない」「でも、守りに入りすぎて運動強度が足りない……」そんなジレンマを抱えている方にご参加いただきたいと思います。  　本講座では、臨床で避けて通れない「運動器・呼吸器・循環器」の3大分野において、各疾患のリスクを徹底管理しながら、最大限の効果を引き出す最新の介入・支援方法を最短ルートで学べます 。  　講師には、各分野での研究・論文等多く発表されている先生方にお願いし、貴重なお話を無料で聞くことができる特別な研修会となっております。 　これからの時代を生き抜くリハ職としての価値を高め、目の前の患者様の笑顔をあなたの手で引き出しましょう。 貴重な講義を無料で受講できる特別な機会です。座席が埋まる前にお早めにお申し込みください。
	【申し込み方法】
	➀日本理学療法士協会会員の方
	・日本理学療法士協会 HP またはアプリにてお申込みください。 ・右記の QR コードから必要事項を入力しお申込み下さい。
	※セミナー番号等の詳細については県士会 HP 　または協会アプリの通知よりご確認ください。




